Vodni zachranna sluzba CCK Brandys nad Labem, poboény

spolek
si Vas dovoluje pozvat na

2. rocnik zavodu
v plazovych disciplinach

na Jezere Lhota

Zakladni informace: zavody jednotlivcd a tymd ve vodnim zachranném sportu

Poradatel: Vodni zachranna sluzba CCK Brandys nad Labem, pobo¢ny
spolek

Datum konani: sobota 20. ¢ervna 2026

Misto konani: Jezero Lhota (okres Praha - vychod)

Prihlasky: Prostrednictvim prihlaskového systému VZS:

https://mcr.vodnizachranar.cz/

Prihlasky vyplnte v systému od 1.6.2026 nejpozdéji do
patku 12.6.2026 do 23:59.

Popf. pro dalsi informace volejte na cislo +420724500077
Pavel Skanta

Technicka ustanoveni: prezence Ucastnikd probéhne na Jezere Lhota v sobotu
20.Cervna od 8:00 do 8:30.
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11.2

1.ZAVOD
PRIHLASKY
Ekonomicka ustanoveni

Pobocné spolky startuji na vlastni naklady.

Za kazdého zavodnika uhradi vysilajici Pobocny spolek prevodnim prikazem na
nasledné vystavenou fakturu startovné ve vysi 400 K¢ po skonceni zavoda.
Startovné zahrnuje vstupné do arealu pro zavodniky a tfi trenéry (doprovod) v ramci
pobocného spolku a parkovné. Jména maximalné tfi trenér(i (doprovodu) musi byt
uvedena v prihlasce.

Vstup do arealu pro ostatni doprovod je 120 K¢ / dospéli, 50 K¢ / 6-15 let studenti,
50 K¢ / seniofi 62+, parkovné 150 K¢ / automobil, vSe na cely den.

V areélu je mozné si zakoupit obcerstveni.

Podminky Ucasti zavodnikU

Prihlaseny ucastnik:

ma radné zaslanou a vyplnénou prihlasku

muUZe startovat pouze v jednom startovnim tymu

® je zdravotné zpUsobily, za zdravotni zpUsobilost odpovida vedouci Pobocného spolku
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zavodnika. Na vyzvu poradatele je vedouci Pobocného spolku povinen dolozit

sportovni prohlidku.
Zmeny

Odhlasky provadéjte v systému nejpozdéji do stredy 17.6.2026 do 23:59. V pripadé
odhlasek po tomto datu je vysilajici Pobo¢ny spolek povinen uhradit startovné i za
nezucastnéné zavodniky, ktefi nebyli odhlaseni v radném terminu.

Organizator si vyhrazuje pravo operativné upravit discipliny v pfipadé, ze teplota vody
klesne pod 18 °C. Tato Uprava bude na zakladé domluvy s vedoucimi zicastnénych
druzstev. V pfipadé vyjimecné Spatného pocasi mohou byt zavody zruseny bez

nahrady.



1.1.4 Vékové kategorie

e Soutéz jednotlivci

o Z4ci / zakyné 2016 a mladsi / 10 let a mladsi
o Mladsi kadeti / kadetky 2015 -2014 / 11-12let

o Starsi kadeti / kadetky 2013 -2012 / 13-14let

o Mladsi juniofi / juniorky 2011 - 2010 / 15-16let

o Starsi juniofi / juniorky 2009 - 2008 / 17-18 let

o Seniofi / seniorky 2007 - starsi / 19 let a starsi

° Ocean M
o Muzi / Zeny 2011 - starsi / 15 let a starsi

e Soutéze druzstev

o Kadeti / kadetky 2015-2012 / 11-14let
o Juniofi / juniorky 2011 - 2008 / 15-18 let
o Seniofi / seniorky 2007 - starsi / 19 let a starsi

12  HODNOCENI

1.2.1 Dalsi ustanoveni

® Zavody jsou méreny ruc¢nimi digitalnimi stopkami.
e U plazovych disciplin v pfipadé shodného casu rozhoduje cilovy rozhoddi, ktery urci
poradi zavodnikd.

® Zavody se ridi propozicemi tohoto zavodu.
1.2.2 Systém soutéZe a hodnoceni
® Soutéz jednotlivcii

Hodnoceni probéhne formou viceboje, vyhrava zavodnik s nejvyssim poctem bodu.

Bodové hodnoceni: 1. misto - 20 bodd, 2. misto - 18 bod(, 3. misto - 16 bodd, 4. misto - 14
bodd, 5. misto - 13 bod(, dale po jednom bodu az do 0. Pokud dojde k bodové shodé, vitézi

zavodnik s lepsim vysledkem v discipliné Surf Race.

V kazdé kategorii ziskaji prvni tfi nejlepsi pohar a diplom.



® Soutéz druzstev
V kazdé soutézi druzstev ziskaji nejlepsi 3 tymy v kazdé kategorii medaili a diplom.
Slozeni druzstev:

- Rescue Tube Rescue - 4 soutézici (kategorie - muzi, Zeny; mix - hodnoceni v kategorii
muzi)
- Board Rescue - 2 soutézici (kategorie - muzi, Zeny; mix - hodnoceni v kategorii muzi)

- Mixed Ocean Lifesaver Relay - 4 soutézici - 2 muzi a 2 Zeny (kategorie - mix)
Jsou povoleny smiSené tymy z riznych pobocnych spolkd.

Z kazdého pobocného spolku mUze startovat neomezené tymd, které budou oznaceny A, B,
C..

Soutézici mize startovat v ramci jedné tymové soutéze pouze v jednom tymu.
Prihlaseni tym0 bude soucasti prihlasky.
® Ocean M

Disciplina Ocean M bude bonusovou disciplinou, do které se kvalifikuje celkem 8 soutéZicich

na zakladé souctu casl z individualnich disciplin Surf Race, Board Race a Surf Ski Race.

3 nejlepsi v bonusové discipliné obdrzi zvlastni cenu.

1.2.3 Protesty a namitky

® Protest podava vedouci skupiny hlavnimu rozhod¢imu do 10 minut od vyhlaseni
vysledkd discipliny, s vkladem 500 K.
® V pripadé zamitnuti protestu vklad propada ve prospéch poradatele. V pfipadé uznani

protestu se vklad vraci.

1.3  ORGANIZACNI POZNAMKY

® Béhem celych zavodu je nutné dbat provozniho radu arealu Jezera Lhota a predevsim
hygienickych a bezpecnostnich predpist.

® V prostorach arealu bude vyhrazeno misto pro zazemi soutézicich.

® Béhem zavodu se soutézici, ktefi zrovna nezavodi, trenéfi i divaci musi pohybovat
vyhradné mimo vyznacena Uzemi zavodisté a musi dbat pfi svém pohybu na to, aby
neomezili nebo neohrozili soutézici.

® Zavod bude probihat za pIného provozu verejnosti.



1.3.1 Casovy plan

Sobota 8.6.

8:00 - 8:30  prezence

8:30-9:00 rozplavani

8:45-9:00 porada vedoucich skupin a rozhodcich
9:00 zahajeni zavodu

9:00 - 18:00 prubéh zavodd dle poradi disciplin
19:00 vyhlaseni vysledk

V pripadé casové tisné se nepoplave disciplina Rescue Tube Rescue.
1.3.2 Strava

Zajistuje si kazdy sam, v arealu je nékolik stankd s obcerstvenim.

1.3.3 Dalsi informace a dotazy k zavodu

Veskeré informace ohledné zavod(i podavéa Pavel Skanta.
tel.: +420724500077

e-mail: skanta.pavel@clen.vzs.cz




1.34 Doprava
Zajistuje si kazdy sam. Parkovani je v misté zavodu k dispozici zdarma, viz mapa.

GPS souradnice: 50.2449878N, 14.6686533E

Obrdzek 1 — Mapa mista kondni




2. DISCIPLINY

21  SOUPIS DISCIPLINY

2.1.1 Jednotlivci

Beach Flags

Surf Race

Board Race

Surf Ski Race
BONUS - OCEAN M

Zakovské discipliny:
® Beach Flags
e Surf Race s ploutvemi (100 m)

® Run - Swim - Run (100-50-100 m)

2.1.2 Dvojice
® Board Rescue

2.1.3 Ctyfclenné tymy
® Rescue Tube Rescue

2.14 Ctyf¢lenné smisené tymy
® Mixed Ocean Lifesaver Relay

2.2  TECHNICKA USTANOVENI DISCIPLIN

Soutézici jsou sami zodpovédni za to, Ze znaji plan soutéze a souhlasi s pravidly a postupy,

kterymi se soutéz fidi.

e Vsichni soutézici musi byt pfedem nahlaseni na jednotlivé discipliny, pfipadné Upravy

je nutné nahlasit nejpozdéji pri prezenci tymu.



Pokud se soutézici nebo druzstvo nedostavi na start, nasleduje diskvalifikace.
Je povoleno uziti vosk{ na board i kajak.

Soutézici nesmi zameénit své startovni Cislo, v pfipadé zamény bude diskvalifikovan.

Kategorie mladsich a starsich kadeti (kadetek) nebude absolvovat disciplinu
Surf Ski Race.

Discipliny budou v nasledujicim poradi:

Board Race (muzi) / Surf Ski Race (Zeny)

Surf Ski Race (muzi) / Board Race (Zeny)
Surf Race s ploutvemi (100 m) (zaci / zakyné)
Surf Race

Beach Flags (+ zaci / Zakyné)

Mixed Ocean Lifesaver Relay

BONUS - OCEAN M

Board Rescue

Run - Swim - Run (zaci / zakyné)

Rescue Tube Rescue

Poradatel si vyhrazuje pravo na zménu programu dle pocasi a teploty vody.
Veskeré pomUcky a material potfebny k zavodu (kromé ploutvi) zajisti poradatel. Pofadatel si

vyhrazuje pravo zménit start, trat” a cil jednotlivych disciplin dle aktualnich podminek.

2.3 PRAVIDLA DISCIPLIN

Zavodnikim poradatel doporucuje zicastnit se predzavodni rozpravy s hlavnim

rozhod¢im z diivodu vysvétleni pravidel dle aktualnich podminek.

Soutéz se bude Fidit Pravidly VZS CCK pro plazové discipliny, platnymi od 1. kvétna
2026 (dale jen ,pravidla”), dostupné na internetovych strankach vzs CCK.




