
Vodní záchranná služba ČČK Brandýs nad Labem, pobočný

spolek

si Vás dovoluje pozvat na 

2. ročník závodů

v plážových disciplínách

na Jezeře Lhota 

Základní informace: závody jednotlivců a týmů ve vodním záchranném sportu

Pořadatel: Vodní záchranná služba ČČK Brandýs nad Labem, pobočný 

spolek

Datum konání: sobota 20. června 2026

Místo konání: Jezero Lhota (okres Praha – východ)

Přihlášky: Prostřednictvím přihláškového systému VZS: 

https://mcr.vodnizachranar.cz/ 

Přihlášky vyplňte v systému od 1.6.2026 nejpozději do 

pátku 12.6.2026 do 23:59.

Popř. pro další informace volejte na číslo +420724500077 

 Pavel Škanta 

Technická ustanovení: prezence účastníků proběhne na Jezeře Lhota v sobotu 

20.června od 8:00 do 8:30.



1. ZÁVOD
1.1 PŘIHLÁŠKY

1.1.1 Ekonomická ustanovení

● Pobočné spolky startují na vlastní náklady. 

● Za každého závodníka uhradí vysílající Pobočný spolek převodním příkazem na 

následně vystavenou fakturu startovné ve výši 400 Kč po skončení závodů. 

● Startovné zahrnuje vstupné do areálu pro závodníky a tři trenéry (doprovod) v rámci 

pobočného spolku a parkovné. Jména maximálně tří trenérů (doprovodu) musí být 

uvedena v přihlášce.

● Vstup do areálu pro ostatní doprovod je 120 Kč / dospělí, 50 Kč / 6-15 let studenti,   

50 Kč / senioři 62+, parkovné 150 Kč / automobil, vše na celý den.

● V areálu je možné si zakoupit občerstvení.

1.1.2 Podmínky účasti závodníků 

Přihlášený účastník:

● má řádně zaslanou a vyplněnou přihlášku

● může startovat pouze v jednom startovním týmu

● je zdravotně způsobilý, za zdravotní způsobilost odpovídá vedoucí Pobočného spolku

závodníka.  Na  výzvu  pořadatele  je  vedoucí  Pobočného  spolku  povinen  doložit

sportovní prohlídku.

1.1.3 Změny

● Odhlášky provádějte v systému nejpozději do středy 17.6.2026 do 23:59. V případě 

odhlášek po tomto datu je vysílající Pobočný spolek povinen uhradit startovné i za 

nezúčastněné závodníky, kteří nebyli odhlášeni v řádném termínu.

● Organizátor si vyhrazuje právo operativně upravit disciplíny v případě, že teplota vody

klesne pod 18 °C. Tato úprava bude na základě domluvy s vedoucími zúčastněných 

družstev. V případě výjimečně špatného počasí mohou být závody zrušeny bez 

náhrady.



1.1.4 Věkové kategorie

 Soutěž jednotlivců

o Žáci / žákyně 2016 a mladší / 10 let a mladší

o Mladší kadeti / kadetky 2015 – 2014 /  11-12 let

o Starší kadeti / kadetky 2013 – 2012   /   13-14 let

o Mladší junioři / juniorky 2011 – 2010   /   15-16 let

o Starší junioři / juniorky 2009 – 2008   /   17-18 let

o Senioři / seniorky 2007 – starší   /   19 let a starší

● Ocean M

o Muži / ženy 2011 – starší / 15 let a starší

 Soutěže družstev

o Kadeti / kadetky 2015 – 2012   /   11-14 let

o Junioři / juniorky 2011 – 2008   /   15-18 let

o Senioři / seniorky 2007 – starší   /   19 let a starší

1.2 HODNOCENÍ

1.2.1 Další ustanovení 

● Závody jsou měřeny ručními digitálními stopkami.

● U plážových disciplín v případě shodného času rozhoduje cílový rozhodčí, který určí

pořadí závodníků.

● Závody se řídí propozicemi tohoto závodu.

1.2.2 Systém soutěže a hodnocení 

● Soutěž jednotlivců

Hodnocení proběhne formou víceboje, vyhrává závodník s nejvyšším počtem bodů. 

Bodové hodnocení: 1. místo – 20 bodů, 2. místo – 18 bodů, 3. místo – 16 bodů, 4. místo – 14

bodů, 5. místo – 13 bodů, dále po jednom bodu až do 0. Pokud dojde k bodové shodě, vítězí 

závodník s lepším výsledkem v disciplíně Surf Race.

V každé kategorii získají první tři nejlepší pohár a diplom.



● Soutěž družstev

V každé soutěži družstev získají nejlepší 3 týmy v každé kategorii medaili a diplom.

Složení družstev:

- Rescue Tube Rescue – 4 soutěžící (kategorie – muži, ženy; mix – hodnocení v kategorii 

muži) 

- Board Rescue – 2 soutěžící (kategorie – muži, ženy; mix – hodnocení v kategorii muži)

- Mixed Ocean Lifesaver Relay – 4 soutěžící – 2 muži a 2 ženy (kategorie – mix)

Jsou povoleny smíšené týmy z různých pobočných spolků. 

Z každého pobočného spolku může startovat neomezeně týmů, které budou označeny A, B, 

C..

Soutěžící může startovat v rámci jedné týmové soutěže pouze v jednom týmu.

Přihlášení týmů bude součástí přihlášky.

● Ocean M

Disciplína Ocean M bude bonusovou disciplínou, do které se kvalifikuje celkem 8 soutěžících 

na základě součtu časů z individuálních disciplín Surf Race, Board Race a Surf Ski Race.

3 nejlepší v bonusové disciplíně obdrží zvláštní cenu.

1.2.3 Protesty a námitky

● Protest podává vedoucí skupiny hlavnímu rozhodčímu do 10 minut od vyhlášení 

výsledků disciplíny, s vkladem 500 Kč. 

● V případě zamítnutí protestu vklad propadá ve prospěch pořadatele. V případě uznání

protestu se vklad vrací.

1.3 ORGANIZAČNÍ POZNÁMKY

● Během celých závodů je nutné dbát provozního řádu areálu Jezera Lhota a především 

hygienických a bezpečnostních předpisů. 

● V prostorách areálu bude vyhrazeno místo pro zázemí soutěžících.

● Během závodu se soutěžící, kteří zrovna nezávodí, trenéři i diváci musí pohybovat 

výhradně mimo vyznačená území závodiště a musí dbát při svém pohybu na to, aby 

neomezili nebo neohrozili soutěžící. 

● Závod bude probíhat za plného provozu veřejnosti. 



1.3.1 Časový plán

Sobota 8.6. 

8:00 – 8:30 prezence

8:30 – 9:00 rozplavání

8:45 – 9:00 porada vedoucích skupin a rozhodčích

9:00 zahájení závodů

9:00 – 18:00 průběh závodů dle pořadí disciplín

19:00 vyhlášení výsledků

V případě časové tísně se nepoplave disciplína Rescue Tube Rescue. 

1.3.2 Strava

Zajišťuje si každý sám, v areálu je několik stánků s občerstvením.

1.3.3 Další informace a dotazy k závodu

Veškeré informace ohledně závodů podává Pavel Škanta. 

tel.: +420724500077

e-mail: skanta.pavel@clen.vzs.cz



1.3.4 Doprava

Zajišťuje si každý sám. Parkování je v místě závodu k dispozici zdarma, viz mapa.

GPS souřadnice: 50.2449878N, 14.6686533E

Obrázek 1 – Mapa místa konání



2. DISCIPLÍNY
2.1 SOUPIS DISCIPLÍNY

2.1.1 Jednotlivci 

● Beach Flags 

● Surf Race

● Board Race

● Surf Ski Race

● BONUS – OCEAN M

Žákovské disciplíny:

● Beach Flags

● Surf Race s ploutvemi (100 m)

● Run – Swim – Run (100-50-100 m)

2.1.2 Dvojice

● Board Rescue

2.1.3 Čtyřčlenné týmy

● Rescue Tube Rescue

2.1.4 Čtyřčlenné smíšené týmy

● Mixed Ocean Lifesaver Relay

2.2 TECHNICKÁ USTANOVENÍ DISCIPLÍN

Soutěžící jsou sami zodpovědní za to, že znají plán soutěže a souhlasí s pravidly a postupy, 

kterými se soutěž řídí.

● Všichni soutěžící musí být předem nahlášeni na jednotlivé disciplíny, případné úpravy 

je nutné nahlásit nejpozději při prezenci týmu. 



● Pokud se soutěžící nebo družstvo nedostaví na start, následuje diskvalifikace. 

● Je povoleno užití vosků na board i kajak. 

● Soutěžící nesmí zaměnit své startovní číslo, v případě záměny bude diskvalifikován.

● Kategorie  mladších a starších kadetů (kadetek) nebude absolvovat disciplínu 

Surf Ski Race. 

Disciplíny budou v následujícím pořadí:

● Board Race (muži) / Surf Ski Race (ženy)

● Surf Ski Race (muži) / Board Race (ženy)

● Surf Race s ploutvemi (100 m) (žáci / žákyně)

● Surf Race

● Beach Flags (+ žáci / žákyně)

● Mixed Ocean Lifesaver Relay

● BONUS – OCEAN M

● Board Rescue

● Run – Swim – Run (žáci / žákyně)

● Rescue Tube Rescue

Pořadatel si vyhrazuje právo na změnu programu dle počasí a teploty vody. 

Veškeré pomůcky a materiál potřebný k závodu (kromě ploutví) zajistí pořadatel. Pořadatel si 

vyhrazuje právo změnit start, trať a cíl jednotlivých disciplín dle aktuálních podmínek. 

2.3 PRAVIDLA DISCIPLÍN

Závodníkům pořadatel doporučuje zúčastnit se předzávodní rozpravy s hlavním 

rozhodčím z důvodu vysvětlení pravidel dle aktuálních podmínek.

Soutěž se bude řídit Pravidly VZS ČČK pro plážové disciplíny, platnými od 1. května 

2026 (dále jen „pravidla“), dostupné na internetových stránkách VZS ČČK.


