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Mistrovstvi Ceské republiky
v zachranarskych disciplinach 2026

MCR 2026 se kona za vyznamné podpory mésta Mlada Boleslav

A. Vseobecna ustanoveni

Poradatel:

Misto konadni:

Bazén:

Datum konani:

Prihldsky:

Vodni zachranna sluzba CCK Mlada Boleslav, poboény spolek

Méstsky bazén Mlada Boleslav, Na Celné 1456, 293 01 Mlada Boleslav llI
Kryty —> 25m - 6 drah, obratky hladké, poloautomaticka ¢asomira
sobota, 21. 03. 2026

Formou webovych stranek budou ptihldsky otevieny od 02. 03. 2026.

Kvalifikacni obdobi je od 01. 01. 2025 do 02. 03. 2026, s ¢asy zanesenymi v online pfihlaskovém systému.
V prihlasce neni mozné jakkoli upravovat automaticky generované casy. Pfihlaska bez platného casu
nemusi byt akceptovana.

Prihlasky vypliite v systému nejpozdéji do ctvrtka 12. 03. 2026 do 23:59.

Prihlasky stafet budou v systému umoznény do patku 20. 03. 2026 do 18:00.

Poté prihlasky Stafet na misté nemusi byt z kapacitnich divod( akceptovany.

Omezeni poc¢tu zdvodnikii: O pfijeti rozhoduje aktualni vykonnost ve vyse uvedeném kvalifikacnim obdobi.

Rozhodci:

Informace:

Podminkou pfijeti do soutéze je prihlaska a nasledné pfrijeti minimalné do 3
individualnich disciplin (podminka kvalifikacniho obdobi viz vyse), pfipadné pouze
prihlaska do Stafet.

Zavodnici, ktef nejsou registrovani ve VZS €CK, mohou byt pfijati pouze v pfipadé volné
kapacity, a to pouze mimo souté? bez moznosti kvalifikace do FINALE 100 m
superzachranar.

Poradatel vyhrazuje pravo do soutéze zaradit domaci zdvodniky bez ohledu na
prihlaseny Cas v pripadé volnych drah v dané discipliné.

Kazdy zucastnény p.s. zajisti jednoho svého clena, ktery bude k dispozici po celé zavody
jako pomocnik k technické ceté (prace ve vodé — pretahovani figurin, rovnani figurin,

napousténi figurin, odstranéni prekazek, a dalsi ¢innosti spojené s praci technické Cety)

604 301 002 - Michal Lhotka, mcr@vzsmb.cz

Seznam prijatych: Bude odeslan na emaily a vloZen na webovych strankach nejpozdéji dne 14. 03. 2026

Stravovani:

Poradatel zajisti pro zdjemce z fad klub/oddild, a to pouze pro zavodniky a trenéry, dle
objednavek obédy v restauraci na bazénu za cenu 200 K¢ / MENU.

MENU: polévka (vyvar) + hlavni chod (kufeci platek s ryzi)

Obédy objednavejte VYHRADNE u Michala Lhotky do nedéle 15. 03. 2026 (email:

zaslani objednavky. Jiny zplsob objednavek obédd neni mozny.
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B. Hospodaiské podminky:

Startovné:

Odhlasky:

Zavodnici startuji na naklady vysilajiciho pobocného spolku. Startovné za kazdy pfijaty individualni
start zadvodnika 150 K¢ (starty v discipliné 100 m superzachranar jsou zdarma, vzhledem k tomu, ze
jde o findlovy zavod). Startovné se bude hradit POUZE fakturou, kterad bude zaslana do emailu, ktery
je uveden v kontaktech na pobocné spolky na webu VZS. V pfipadé, Ze mame fakturu zaslat do jiného
mailu, prosime o dodani kontaktniho emailu pfedem na email mcr@vzsmb.cz

Termin odhlasek jednotlivcl do stfedy do 18. 03. 2026 do 20:00. Po tomto terminu je vysilajici p. s.
povinen uhradit startovné i za nezucastnéné zavodniky, ktefi nebyli v terminu radné odhlaseni.
Termin doplnéni, odhlasek a zmén POUZE ve Stafetach bude v pfihlasovacim systému umoznén do
patku 20. 03. 2026 do 18:00.

C. Technicka ustanoveni

Predpis:

Prezence:

Losovadni:

Systém:

Findle:

Podminky:

Protesty:

Prosba:

Zévodi se dle Pravidel VZS CCK pro bazénové discipliny 25m bazén, platné od 1.1.2026 a dle
ustanoveni tohoto rozpisu.

sobota 21. 03. 2026 od 7:40 na Méstském bazénu Mlada Boleslav

Zavodnici budou nasazeni do jednotlivych rozplaveb dle ¢asti uvedenych v pfihlasce. Zavodnici
kvalifikovani do Findle budou nasazeni do drah dle souctu bodu (viz nize).

Vsechny discipliny se plavou pfimo na cas.

V pripadé nenastoupeni na start jednotlivé discipliny nemusi byt zavodnik pripustén na nasledujici
starty.

V soutézi plati pravidlo 1. startu.

Disciplina 100 m superzdchrandr — FINALE je uréena pouze pro 6 nejlepsich zavodnikd a zévodnic
z kazdé kategorie, kromé kategorie ZAKU.
Do této discipliny je nasledujici kvalifikacni podminka:
e soucet FINA bodl ze 3 nejlepsich zaplavanych disciplin (100 podplavani prekazek, 100 tazeni
figuriny s ploutvemi, 100 zachranny polohovy zdvod, 100 taZeni figuriny s pasem a
ploutvemi, 50 tazeni figuriny)

Vedouci prislusného druzstva odpovida za zdravotni stav svych zavodnikl. Na vyzadani poradatele je
vedouci druzstva povinen predloZit zdravotni prohlidky svych zavodnika.

V pfipadé, Zze zavodnik nebude mit zaplavany ¢as v dané discipliné a v daném kvalifika¢nim obdobi
(od 01. 01. 2025), tak prihlaska nemusi byt akceptovana.

Protesty a namitky je nutno podat do 15 minut po vyhlaseni dané diskvalifikace hlasatelem hlavnimu
rozhodc¢imu s vkladem 500 K¢. V pripadé zamitnuti protestu vklad propada poradateli.

Vzhledem k zajisténi zdvod( bychom vas chtéli pozadat o dovezeni figurin a zachranného
pasu. Prosime o pocet, jaky jste schopni dovézt -> napiste na 604 301 002. Dékujeme
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D. Organizacni poznamky

1. Vstup na bazén bude umoznén od 7:45.

2. Cipy od skFinék budou vydany oproti zaloze 500 K¢ vedoucimu druZstva.

3. V3atndch je pro zucastnéné osoby zavodu (trenéry, zdvodniky, doprovod) mozné vyuzit POUZE vyznacené
koje

4. Vstup pro divaky na bazén NEN{ umoZnén. Tribuna pro divédky bude oteviena v omezeném rezimu v zavislosti
na poctu prijatych zavodnika.

5. Ze zavodd bude realizovan ONLINE PRENOS. Vysledky jednotlivych disciplin naleznete v online podobé na
webovych strdnkach VZSMB.

6. Vstup na bazén bude umoznén pouze v ¢istém obuti a sportovnim obleceni.

7. Pro zavodniky bude vyhrazena pouze plavecka ¢ast bazénu. Do zény aqua je vstup zakazan! (za dodrZzovani
zodpovidaji trenéfi a vedouci jednotlivych p.s.)

8. Predpokladany konec zavodi je cca v 19:30.

E. Vékové kategorie a hodnoceni

Kategorie: Jednotlivci: Kategorie Ro¢nik

Seniofi (S) 2007 a starsi

Starsi juniofi (SJ) 2008 — 2009

Mlad3i juniofi (MJ) 2010 - 2011

Starsi kadeti (SK) 2012 -2013

Mladsi kadeti (MK) 2014 - 2015
Zaci (2) 2016 a mladsi

V kazdé kategorii se vyhlasuji zvlast muzi a Zeny.

Stafety:
Kategorie Rocnik
Ss 2011 a starsi
Sm 2012 a mladsi

V kazdé kategorii se vyhlasuje Stafeta muz(l a Zen zvlast.

V pfipadé smiSené Stafety, se bude hodnotit mezi muZzi.

Kategorie ve Stafetach se posuzuje dle nejstarsiho ¢lena Stafety.

Stafety se vyhladuji po jednotlivych disciplinach.

Stafety jsou ctyiélenné. Stafetu je moZné postavit POUZE z jednoho klubu /
poboéného spolku.

F. Popis disciplin

Discipliny jsou popsany v Pravidlech VZS CCK pro bazénové discipliny 25m bazén, platné od 1.1.2026

G. Ceny

Ceny: Vitéz kazdé discipliny v kaZzdé kategorii ziska titul ,Mistr CR ve vodnim zachranném sportu
na 25m bazéné pro rok 2026“.
Zavodnici, ktefi se umisti ve vSech vypsanych kategoriich pro jednotlivce na 1. — 3. misté
obdrzi medaile a diplomy.
V zavodé $tafet vitézna $tafeta ziska titul ,Mistr CR ve vodnim zachranném sportu na 25m
bazéné pro rok 2026“.
Stafety, ktefi se umisti ve véech vypsanych kategoriich pro $tafety na 1. — 3. misté obdrzi
medaile a diplomy.
V pfipadé nedostaveni se osobné k vyhlaseni vysledkd, ceny propadaji ve prospéch
poradatele.
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H. Program zavodi

1. PULDEN
Rozplavadni: 8:00 - 8:50 Zavody: 9:00 - 12:45
¢.d. Nazev discipliny maximalni Pohl. Kategorie
pocet
pfijatych
rozplaveb
1. 100 m podplavani prekazek 8 z S, SJ, MJ, SK, MK
2. 100 m podplavani prekazek 8 M S, SJ, MJ, SK, MK
3. 50 m podplavani prekazek 3 7 7
4. 50 m podplavani prekazek 3 M 7
5. 100 m tazeni figuriny s ploutvemi 8 z S, SJ, MJ, SK, MK
6. 100 m tazeni figuriny s ploutvemi 8 M S, SJ, MJ, SK, MK
VYHLASOVANI disciplin ¢islo 1 - 4
7. 4x25 m tazeni figuriny 3 4 Ss, Sm
8. 4x25 m tazeni figuriny 3 M Ss, Sm
9. 50 m VZ s pasem a ploutvemi 3 z 7
10. 50 m VZ s pasem a ploutvemi 3 M 7
11. 100 m zachranny polohovy zavod 8 z S, SJ, MJ, SK, MK
12. 100 m zachranny polohovy zavod 8 M S, SJ, MJ, SK, MK
2. PULDEN
Rozplavadni: 13:15-14:10 Vyhlasovani: 14:15 - 14:45
Zdvody: 14:50-19:30
- Pprogamdisciplin-2.P0LEN
&d. | Nazevdiscplny . maimihi i Pohl. | Kategorie
pocet
pfijatych
rozplaveb
VYHLASOVANI disciplin ¢&islo 5-12
13. 100 m tazeni figuriny s pasem a ploutvemi 8 z S, SJ, MJ, SK, MK
14. 100 m tazeni figuriny s pasem a ploutvemi 8 M S, SJ, MJ, SK, MK
15. 50 m tazeni poloprazdné figuriny s ploutvemi 3 7 z
16. 50 m taZeni poloprazdné figuriny s ploutvemi 3 M z
17. 50 m tazeni figuriny 8 7 S, SJ, MJ, SK, MK
18. 50 m tazeni figuriny 8 M S, SJ, MJ, SK, MK
19. 50 m mald pravda 3 z z
20. 50 m mald pravda 3 M z
VYHLASOVANI disciplin ¢islo 13 — 16, 19 - 20
21. 4x25 m zachranna polohova $tafeta 3 z Ss, Sm
22. 4x25 m zachranna polohova $tafeta 3 M Ss, Sm
23. 100 m superzachranai — FINALE 5 7 S, SJ, MJ, SK, MK
24. 100 m superzachranai — FINALE 5 M S, SJ, MJ, SK, MK
VYHLASOVANI disciplin &islo 17 - 18, 21 - 24
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